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R.OSA & A Corpo Libero
A Corpo Libero

Av och med: Sivlia Gribaudi
Musikarrangemang: Mauro
Fiorin

R.OSA

Koreograf: Silvia Gribaudi
Pa scen: Claudia Marsicano
Black box
Norriandsoperan

Maste en kropp se ut pa ett spe-
ciellt satt for att vi skall f4 dran
attnjuta av den? Méste den vara
smal och valtrdnad och i forsta
hand vara &mnad for att beund-
ras av andra? Eller far vi nju-
ta och kravlost gladjas at vara
kroppars mojligheter utan att
de dr 7perfekta”? Och finns
en exakt formel for vad hilsa,
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Dubbla verk
om kroppsgladje

lycka och vilbefinnande ir, i en
verklighet dd vi, vare sig vi dr
smala, tjocka, slappa eller vil-
tranade inte tycks vara nojda?

Detta &r nagra av de fragor
som forestdllningen av den ita-
lienska koreografen Silvia Gri-
baudi vicker med de tva verken
som Vi far se och delta i denna
afton.

Gribaudi framfér sjélv det forsta
verket A Corpo Libero iférd en
liten minikléanning alltfér trang
for hennes fryntliga men fullt
normala kropp. Med sma, sma
men betydelsebdrande gester
och uttryck gér hon oss varse
sin forldgenhet och obekvim-
lighet. P4 ett humoristiskt sétt
formedlas dubbelheten till

hennes egen kropp med om-
som kirlek och ursédkter, lite
missndje — men en vig mot for-
soning och njutning stakas ut
och nar Lou Reeds Passenger

drar igdng har alla hdmningar
slappt.

Detta korta verk foljs av huvud-
numret som skall dansas av
Claudia Marsicano som trots
sin imponerande tunga kropp
gracidst trippar in pa scenen.
Med en sidllan skadad kropps-
kontroll (for de som inte sett
TV serien "My Big fat fabolus
life "vill sdga), vighet och ut-
trycksfullhet guidar Marsicano
o0ss igenom det som néstan blir
som en workshop i kroppsglidje
med budskapet: ”Var stolt, njut
av din kropp, uttryck dig, ror pa
den!”

Gladjehormonerna spritter
igdng ritt omgaende och i sa-
len infinner sig en tilldtande
och forlésande kinsla men un-
der denna lurar ocksa allvaret.
Det nedslaende 1 ménniskans
oférméaga att dlska sig sjalv.
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